
■チェックアウト時間延長のご希望は、フロントへお申し

　付けください。

　（予約状況によりご希望に添えない場合もございます）

■シャトルバス（ご予約制）を電車の時刻に合わせて運行

　しております。ご予約はフロントへお申し付けください。

■タクシーや宅急便のご希望はフロントにて承ります。

お部屋のご利用について

■避難経路、非常口の案内図がお部屋のドア内側にござい

　ますので、万一のためにご確認ください。

■お部屋のドアは自動ロック式です。外出の際は鍵をお持ち

　ください。館外へお出かけの際はフロントへお預けください。

■ホテル内のすべての水道は、妙高山の湧き水を使用して

　おりますので、そのままお飲みいただけます。

■製氷機は本館 3Fにございます。

■全客室とホテル館内では Wi-Fi をご利用いただけます

  （館内の一部を除く）。また、お部屋には有線LANとケー

　ブルもご用意しております。

■お部屋に DVD プレイヤーがございます。貸出用の各種

　DVD をフロントにてご用意しております。

■貴重品はお部屋の金庫、またはフロントへお預けください。

■ホテル館内・全客室 (テラスを含む) はすべて禁煙です。

（平日のみ）（土日のみ）

 赤倉観光ホテル発　→　妙高高原駅

  9:00 ／  9:50 ／ 10:20 ／ 11:15 ・ 11:30 ／ 12:30

14:20 ／ 15:25 ／ 16:15 ／ 16:40 ／ 17:30

 妙高高原駅発　→　赤倉観光ホテル

  8:40 ／ 10:15 ／ 10:45 ／ 11:45 ／ 13:05 ／ 14:10

15:05 ／ 15:40 ／ 16:15 ／ 17:00 ／ 18:00

1 泊 目  ／  お食事のご案内

Room

2 泊 目  ／  お食事のご案内

ご朝食

□ 白樺（和洋ブッフェ ／ 7:00‐9:30 最終入店）

□ アクア ダイニング（洋定食 ／         :           ）

ご朝食

□ 白樺（和洋ブッフェ ／ 7:00‐9:30 最終入店）

□ アクア ダイニング（洋定食 ／         :           ）

Check-Out Time　 　□ 11:00     □ 12:00

ご夕食        :         ／ お部屋にお電話でご連絡

□ アクア ダイニング          □ ソルビエ

白樺　 □ 懐石     □ 特別懐石

　　　 □ しゃぶしゃぶ     □ 牛すき鍋     □ 寿司

ご夕食        :         ／ お部屋にお電話でご連絡

□ アクア ダイニング          □ ソルビエ

白樺　 □ 懐石     □ 特別懐石

　　　 □ しゃぶしゃぶ     □ 牛すき鍋     □ 寿司
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【本館 １Ｆ】

【本館 １Ｆ】

【本館 １Ｆ】

【本館 ３Ｆ】

【お客様のお部屋にて施術】

【本館 １Ｆ】

【本館 ２Ｆ】

【本館 １Ｆ】

■ 温泉大浴場(露天風呂・サウナ）

■ ジム

■ アース スパ

■ 家族浴室（貸切風呂 ／ 無料）

■ ギャラリー

■ ライブラリー

■ タイ古式マッサージ

■ アクア ダイニング

■ 旬菜ダイニング 白樺

■ メインダイニングルーム ソルビエ

■ アクアバー

■ カフェテラス 

※タオル、バスタオル、ソープ類、基礎化粧品をご用意しております。

6:00‐24:00  （サウナ  7:30‐22:00）

7:00‐20:00（ご宿泊者様 無料） 

グリーンシーズン　14:30‐最終受付 21:15  ※ご予約制

ウインターシーズン　13:30‐最終受付 21:00  ※ご予約制

※家族浴室入口の予約表にお名前を記入してご予約ください。
　ご利用の際は、ご自身で内鍵をかけてください。

※タオル、バスタオル、ソープ類、基礎化粧品をご用意しております。

6:00‐24:00  ※ご予約制

昭和12年開業からの写真や資料などを展示しております。

赤倉観光ホテルや妙高高原に関連した図書がございます。

15:00‐23:00  ※ご予約制

ご予約…内線 5115

ご予約…内線 5112(フロント)

9:30‐17:00

ご夕食  18:00‐21:00(L.O.)  ※ご予約制 (当日 16:00まで)

　　　　  ・コース料理　・アラカルトメニュー

ご朝食    7:00‐   9:00(L.O.)  ※ご予約制 (前日 21:00まで)

　　　　  ・アメリカンブレックファースト

　　　　  ・ヘルシーブレックファースト

　　　　  ・アラカルトメニュー

ご昼食  12:00‐13:30(L.O.)  
　　　　　※アクアランチ A・B は、13:00（L.O.）となります。

　　　　　※ご予約をおすすめいたします。

　　　　  ・ランチコース　・アラカルトメニュー

ご予約…内線 5060

ご予約…内線 5181

ご予約…内線 5033

ご予約…内線 5055

内線 5031

ご夕食  18:00‐21:00(L.O.)  ※ご予約制 (当日 16:00 まで)

　　　　  ・懐石料理  ・しゃぶしゃぶ (2名様～)  ・牛すき鍋 (2名様～)

ご朝食    7:00‐   9:30(最終入店) 

　　　　  ・和洋モーニングブッフェ

ご夕食  18:00‐21:00(L.O.)  ※ご予約制 (当日 16:00まで)

　　　　  ・フレンチコース　・アラカルトメニュー 

17:00‐22:30(L.O.)　

※お部屋に備え付けの浴衣や着物で館内をご利用いただけますが、
　 一部の洋食飲食施設は当館のドレスコードによりご入場をご遠慮
　 いただいております。 「旬菜ダイニング白樺」「カフェテラス」
　「アクアバー」は、お部屋に備え付けの着物をご着用いただいて
　 ご利用いただけます。

※お部屋に備え付けのスリッパにて館内すべてご利用いただけます。

※レストラン、バー及び館内は全て禁煙です。

【本館 １Ｆ】■ ホテルショップ

9:00‐18:00 (グリーンシーズン 8:30‐) 内線 5031
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