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創業時の趣を残す本館ロビー四季折々の景色を望む

創業は1937年(昭和12年)、当時の大倉財閥が上高地

帝国ホテル、川奈ホテルに続けて建てた、日本の高原

リゾートの草分け的存在です。

ホテルが建つ標高約1000ｍから望む四季折々の絶景、

源泉かけ流しの温泉、歴史と気品ある空間など、創業時

より変わらぬ魅力に加え、2008年には本館を全面

リニューアル、2009年には「SPA&SUITE棟」を新築、

そして、2016年には「プレミアム棟」が増築されました。

伝統に培われたおもてなしの心とともに、より快適に

お寛ぎいただけます。

アクアテラスから望む雲海

～ 80余年の伝統と眺望、温泉に恵まれたスパ＆リゾート～



温 泉・ス パ

本館・S PA & S U I T E 棟・プレミアム棟

露天風呂付き温泉大浴場

Heavenly View Earth SPA by elemental herbology
トリートメントにはエレメンタルハーボロジー製品を使用しております。
越後野草のスチームなど、妙高ならではのメニューもございます。

露天風呂からは、さえぎるもの

ひとつない絶景が広がります。

温泉は、妙高山中腹より自噴する

効能豊かな赤倉温泉を源泉かけ

流しでご堪能いただけます。

ゲストル ーム

本館には、2023年リニューアルの温泉付き客室、2018年リニュー
アルのデラックスルーム、2008年リニューアルのツインルームなど
お客様のご希望に応じた様々なお部屋タイプをご用意しております。
高原リゾートにふさわしいクラシカルモダンの落ち着いた内装に、快
適にお寛ぎいただける環境が整っております。

本館 ゲストルーム

プレミアム棟「温泉露天風呂付テラスルーム」
2016年12月、プレミアム棟を増築。お客様より多くのご要望をいた
だき、テラスに温泉露天風呂のあるお部屋を増室いたしました。

SPA& SUITE棟「温泉露天風呂付テラスルーム」
2009年12月新築。温泉露天風呂のあるテラスからは開放感のある
眺望が広がり、源泉かけ流しの温泉をいつでもお楽しみいただけます。

本　館

〈1966年築〉

SPA&SUITE棟

〈2009年築〉

プレミアム棟

〈2016 年築〉



ホテルベーカリー・カフェテラス アクアバー
創業時より受け継がれるホテルパンの製法。 アクアテラスを望むバー。

旬菜ダイニング 白樺 【日本料理】

ご夕食は懐石料理、しゃぶしゃぶ、牛すき鍋、寿し懐石をご用意。

メインダイニングルーム ソルビエ 【フランス料理】

伝統的なフランス料理に地場の食材を使った季節感のあるメニュー。

レストラン

アクア ダイニング
2016年12月、オープン。プレミアム棟最上階のレストランです。
最高の眺望がお客様をお迎えいたします。

リゾート施 設 のご 案 内

アクアテラス・ホテル ガーデン

赤倉ゴルフコース

赤倉観光リゾートスキー場

妙高高原スカイケーブル

アクアテラス

ホテルガーデン
国立公園に指定されているホテル
周辺の敷地には、そばやハーブの
花畑、わさび田や湧き水、滝まで
続く散策道などがございます。

ホテルが建つ妙高山の湧き水を
湛えた水盤のテラスからは雲上
の眺めが広がります。
チャペルとして挙式を行うことも
できます。　

名匠井上誠一設計の18ホール。

自然との調和を第一に考えて設計

されました。高原リゾートコース

をご満喫ください。

ホテル直結のスキー場。一歩外へ

出れば、すぐに滑り出せます。

標高1500mの最上部からは4km

のロングコースが楽しめます。

信越の山々の眺望を楽しみながら

標高1300ｍへ11分間の空中散歩。

山頂駅周辺では、山野草やブナ林

をめぐる散策をお楽しみください。


